Despensas de Alimentos y Comedores en el Condado de Berkshire
(Como las horas y los dias pueden cambiar sin previo aviso, por favor llame al centro para verificar
horarios y requisitos.) — noviembre 3, 2025

Centros

Horarios

Requisitos

Pittsfield - Despensas de Comida

Berkshire Dream Center Despensa
de tipo Mercado (en Morningside
Baptist Church)

475 Tyler Street

Pittsfield 413-522-3495

Miércoles: 5:00pm-6:00pm
(luego de horas de trabajo —
debe llamar los martes para
agendar una cita)

Jueves 10:00am-12:00pm
Sirviendo a todas las personas
cuyo primer nombre empieza
con A-L

Viernes 9:00am-11:00am
Sirviendo a todas las personas
cuyo primer nombre empieza
con M-Z

Sin requisitos.

Si el clima es inclemente o las
escuelas estan cerradas debido
al mal tiempo, por favor llame al
Berkshire Dream Center al 413-
522-3495 para obtener
actualizaciones.

Berkshire Dream Center
Mobile Food Pantry
413-522-3495

Centros en Pittsfield:
2do miércoles del mes

Central Annex a las 10:00am
Providence Court a las 10:45
am

Berkshire Peak (Anteriormente
los Apartamentos Riverview) -
alas 11:30 am

Dower Square a las 12:15pm
Wilson Park a la 1:00 pm

Sin requisitos.

Si el clima es inclemente o las
escuelas estan cerradas debido
al mal tiempo, por favor llame al
Berkshire Dream Center al 413-
522-3495 para obtener
actualizaciones.

Berkshire Humane Society Pet
Food Pantry (para mascotas)
214 Barker Road

Pittsfield 413-447-7878

Martes y jueves

10:00am — 6:00pm
Miércoles, viernes y sabados
10:00am-4:00pm

Domingos 1:00pm - 4:00pm

Complete una tarjeta de
solicitud al recoger la comida.
Traiga identificacion si la tiene.

Berkshire Veterans’ Outreach Cntr.

5 Cheshire Road, Suite 128
(En el Allendale Underground)
Pittsfield 413-448-6052

Jueves
11:00am - 1:00pm

Disponible para veteranos y sus
familias. Se requiere
comprobante de condicién de
veterano.




Campus Cupboard en el Berkshire
Community College

Aula A-101

Edificio Susan B. Anthony

1350 West Street

Pittsfield 413-236-1602

De lunes a viernes

8:00am - 4:00pm

Venga sin avisar o haga cita en:
www.berkshirecc.edu/student-
engagement/campuscupboard

Tiene que ser alumno actual de
BCC con tarjeta de identificacion
de estudiante de BCC.

Christian Assembly Church
850 Williams Street
Pittsfield 413-442-1495

Viernes
10:00am — 2:00pm

Sin requisitos /Se proporciona
asistencia - Cerrado el dia
después de Thanksgiving.

Christian Center Client Choice
193 Robbins Avenue
Pittsfield 413-443-2828

De lunes a jueves
9:00am - 2:00pm
Viernes

9:00 am —1:00 pm

Asistencia disponible una vez por
semana

First Baptist Church
88 South Street
Pittsfield 413-445-4539

Martes
10:30am —12:30pm

Inscribase cuando use los
servicios.

First United Methodist Church
55 Fenn Street
Pittsfield 413-499-0866

Martes
4:00pm - 5:30pm
Use la entrada de Fenn St.

Sin requisitos

Mercado de Vida, Roots & Dreams
and Mustard Seeds, Inc.

0.U.R. Community Center
119-133 Fenn Street

Pittsfield

413-345-2794

Lunes: 12:00pm — 3:00pm
Martes: 12:00pm — 3:00pm
Jueves: 2:30pm - 5:30pm con
comida comunitaria a las
4:30pm

Viernes: 9:00am-12:00pm
Sédbados: 1:00pm — 3:00pm

Si puede, traiga sus propias
bolsas.

Pittsfield Community Food Pantry
(anteriormente South Community
Food Pantry)

110 South Street

Pittsfield 413-464-8042

Miércoles & jueves
7:30am-11:00am
Miércoles

4:30pm — 5:30pm

Sin requisitos

St. Joseph’s Church

(En el Centro Parroquial)
414 North Street
Pittsfield 413-445-5789

Miércoles
8:30am — 10:00am

Inscribase cuando use los
servicios

St. Mark’s Church
400 West Street
Pittsfield 413-447-7510

Los ultimos dos viernes
del mes
9:00am — 10:30am

Sin requisitos

The Salvation Army
298 West Street

Lunes, martes y miércoles
12:30pm —3:00pm

Sin requisitos



http://www.berkshirecc.edu/student-engagement/campuscupboard
http://www.berkshirecc.edu/student-engagement/campuscupboard

Pittsfield 413-442-0624

Soldier On Food Pantry
360 West Housatonic Street
Pittsfield 413-236-5644

Sabados
8:00am — 11:00am

Abierto al publico

Becket, Dalton y Hinsdale -
Despensas de Comida

Becket Federated Church
Casa Parroquial

3391 Main Street

Becket 413-841-1701

1°"y 3*" sdbado del mes
9:00am — 11:00am

Para Becket, Washington y los
Hilltowns circundantes.
Emergencias: 413-770-1897 or
413-841-1701

Dalton United Methodist Church
755 Main Street
Dalton 413-684-0521

Martes
4:00pm — 6:00pm

Abierto para los residentes del
Condado de los Berkshires

The Food Bank of Western
Massachusetts Mobile Food Bank
En el Dalton CRA

400 Main Street

Dalton 413-684-0260

Food Bank 413-419-0079

4° miércoles del mes
11:00 am —12:00 pm
Llueva o truene

No se requiere prueba de
elegibilidad

Hinsdale Food Pantry
371 Old Dalton Road
Hinsdale 413-212-7067

Jueves
10:00am - 11:00am

Para familias en Hinsdale, Peru,
Middlefield, Washington, and
Worthington

St. Agnes Church
489 Main Street
Dalton 413-684-0125

Jueves
5:30pm —6:15pm

Para los residentes de Dalton y
Hilltown solamente

Lanesboro- Despensa de Comida

American Legion

En la antigua escuela de Berkshire
Village

144 Old State Road

Lanesboro 413-442-1025

Viernes
9:00am — 10:30am

Abierto al publico

North County - Despensas de
Comida

Adams COA Mobile Food Bank,
Food Bank of Western MA

3 Hoosac Street

Adams 413-743-8333 0

Food Bank 413-419-0079

2°y 4° martes del mes
12:30pm-1:30pm
Para entrar a pie

No se requiere prueba de
elegibilidad.

Una distribucién por hogar.
Tiene que ser residente del
Condado de los Berkshires.




Adams COA Brown Bag (Bolsita)
3 Hoosac Street
Adams 413-743-8333

4° viernes del mes
11:00am - 12:0pm

Para residentes de 60+. Para
unirse al programa hay que
rellenar una solicitud y ser
ingreso elegible.

Al Nelson Friendship Center
45 Eagle Street
North Adams 413-664-0123

Miércoles - 10:00am — 2:00pm
Los amigos que fisicamente no
pueden llegar a la despensa de
alimentos, tienen que llamar
los miércoles entre las 10:00am
y las 2:00pm para programar
una entrega a domicilio que se
hace los jueves de 10:00am a
12:00pm.

Asistencia para los residentes de
Clarksburg, Florida y North
Adams cada dos semanas

Berkshire Dream Center
Mobile Food Pantry
413-522-3495

Centros en North Adams:

4° miércoles del mes
Mohawk Forest a las 11:00am
Brayton Hill a las 11:45am
Greylock a las 12:30pm

Sin requisitos

Si el clima es inclemente o las
escuelas estan cerradas debido
al mal tiempo, por favor llame al
Berkshire Dream Center al 413-
522-3495 para obtener
actualizaciones.

Cheshire Food Pantry

En la Casa Comunitaria de Cheshire
190 Church Street

Cheshire 413-464-2024

1¢ sabado de cada mes
11:00 am —12:00 pm

Disponible para todos los
residentes de Cheshire con
prueba de residencia.
También hay comida de
emergencia disponible.

Community Bible Church
160 Bridges Road
Williamstown 413-458-5556

3°" miércoles de cada mes
12:00 mediodia — 2:00pm

First Congregational Church of
Adams

42 Park Street

Adams 413-346-8884

3¢ miércoles de cada mes
Abierto 5:00pm — 7:00pm
Entregas disponibles — Por
favor llame a Brian al 413-346-
8884

Sin requisitos de elegibilidad

The Food Bank of Western
Massachusetts Mobile Food Bank
En el estacionamiento del Brien
Center

124 American Legion Drive

North Adams

Food Bank 413-419-0079

1¢"y 3°" viernes de cada mes
Para recoger desde el auto o
puede entrar a pie.
10:30am - 11:30am

No se requiere prueba de
elegibilidad.
Una distribucién por hogar.




North Adams COA Brown Bag
(Bolsita)

Distribucion en el Spitzer Center
116 Ashland Street

North Adams 413-662-3125

49 viernes de cada mes
12:30pm - 1:30pm

The Salvation Army

Despensa en el Gateway New Life
Center

393 River Street

North Adams 413-663-7987

Martes
12:00 pm —3:00pm

Llame los martes 10:00am -
12:00 pm para programar una
entrega a domicilio.

Entregas los miércoles
11:00am - 2:00pm

Sélo para los residentes del
Condado Norte

Para despensa de emergencia,
por favor llame al 413-663-7987.

Williamstown COA Brown Bag
(Bolsitas)

Distribucion en el Harper Center
118 Church Street
Williamstown 413-458-8250

4to viernes de cada mes
1:00pm

Para residentes de 60+.
Hay que llenar una solicitud para
unirse al programa.

Williamstown Food Pantry

En la Parroquia St. Patrick & St.
Raphael

53 Southworth Street
Williamstown 413-458-5443

1°"y 3*" miércoles de cada mes
El horario puede cambiar en los
dias feriados.

9:00am —12:00pm

Desde su auto o entrar a pie

Asistencia para los residentes de
Lanesboro, New Ashford,
Williamstown y Pownal, VT

South County - Despensas de
Comida

Berkshire Humane Society’s
Purradise Pet Food Pantry
(para mascotas)

301 Stockbridge Road

Gt. Barrington 413-717-4244

Lunes - sdbados
9:00am - 4:00pm
Domingos
10:00am - 4:00pm

Rellene la tarjeta de pedido a la
hora de recoger. Si esta
disponible, se pide
identificacion.

CHP Servicios de Familia
442 Stockbridge Road
Gt. Barrington 413-528-0457

Lunes —viernes

9:00am —4:00pm
Autoservicio para comida
enfrente del centro.

Otros alimentos disponibles,
solo preguntele al personal.

Sin requisitos de elegibilidad




The Food Bank of Western
Massachusetts Mobile Food Bank
En CHP

444 Stockbridge Road

Gt. Barrington 413-247-9738, ext.
121

1° martes de cada mes
11am —12:00 pm
Llueva o truene

No se requiere prueba de
elegibilidad

Lee Food Pantry
130 Housatonic Street
Lee 413-644-0022

Sédbados
10:00 am —12:00 pm

Para personas de Becket, Lee,
Lenox Dale, Otis, Stockbridge,
Tyringham y West Stockbridge
www.graceberkshires.org

Lenox Ecumenical Food Pantry

En la United Methodist Church de
Lenox

6 Holmes Road

Lenox 413-445-5918

Sabados
9:30am —11:00am

Para residentes de Lenox y Lenox
Dale ademas de nuestros
miembros de las iglesias de
Lenox y Lenox Dale.

Monterey Pantry Pickup
Monterey Church U.C.C.

449 Main Road (en el sétano)
Monterey. Llame al 413-429-4254
o envie email a
montereypantry@gmail.com o
visite la pagina web:
www.montereypantrypickup.org
para informacion

Sabados
10:00am —11:00am

Para residentes de Monterey,
Sandisfield y New Marlborough

Otis Food Pantry

1 North Main Road

Otis
otisfoodpantry@gmail.com

En Facebook: Otis Food Pantry

Miércoles
9:00am — 11:00am

Sin restricciones de residencia

Peoples Pantry

5 Taconic Avenue en St. James
Place — Frente al CVS de Gt.
Barrington 413-591-0301
www.thepeoplespantrygb.org

Lunes
4:00pm — 5:30pm
Jueves

10:00am —12:30pm

Cerrado si las escuelas del
distrito cancelan debido a

clima inclemente

Abierto al todos
No se requiere prueba de
elegibilidad.

Sheffield Food Assistance
En Old Parish Church

125 Main Street
Sheffield 413-229-8173

Lunes
8:30am — 9:30am

Tiene que ser residente del
Distrito Escolar del Sur del
Condado los Berkshires



http://www.graceberkshires.org/
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Solidarity Kitchen & Pantry

965 Main St. Ste. 2

Gt. Barrington

413-274-8142
Engagement@multiculturalbridge.
org

Julio — octubre

Viernes: 1:00pm —4:00pm

Sadbados: 1:00pm — 4:00pm
Lunes: 10:00am — 12Noon

Entrega disponible segln
necesitad, solicitud y
disponibilidad de voluntarios.

Alimentos frescos de granja local
y culturalmente especificos para
victimas de violencia y
discriminacién.

Clientes de BRIDGE — Llame con
anticipacion para el registro al
413-274-2024

Village Food Box Programa en
Sheffield

Envie un correo electrdnico a
Sarah Johnston:
sjohnston@sbrsd.org para reservar
su caja

Distribucion los jueves, excepto
durante las vacaciones
escolares (cada dos semanas
durante los meses de verano).
A las 3:00 pm. en el campus
escolar de Sheffield o New
Marlborough, o al mediodia en
la Primera Iglesia
Congregacional.

Atendiendo a todas las familias
del Distrito Escolar Regional del
Sur de Berkshire (no patrocinado
por SBRSD).

Opcién de entrega disponible
previa solicitud.

Stephentown, NY - Despensa de
Comida

Stephentown Federated Church
1513 Garfield Road

(County Road 26)

Stephentown, NY 518-487-8606

Sdbados
9:00am — 11:00am
Disponible semanalmente.

Para los residentes de Hancock y
Stephentown

Se requiere prueba de
residencia.

Comedores en Pittsfield

Comedores para desayunar

Christian Center
193 Robbins Avenue
Pittsfield 413-443-2828

Miércoles

9:00 am —10:30 am

Desayuno continental
Lunes, martes jueves y viernes
8:30am - 10:30am

First United Methodist Church
55 Fenn Street
Pittsfield 413-499-0866

8:00am - 9:00am

Martes - Harvest Table Breakfast

Use la entrada por Fenn Street

Pittsfield Community Food Pantry
(anteriormente South Community Food Pantry) -
St. Joseph’s Kitchen

Miércoles y jueves
7:30am —9:30am
Desayuno en bolsita para llevar.




110 South Street
Pittsfield 413-464-8042

The Salvation Army
298 West Street
Pittsfield 413-442-0624

De lunes a jueves
Se sirve brunch 10:30am — 11:30am

Comedores para almorzar

Christian Center
193 Robbins Avenue
Pittsfield 413-443-2828

De lunes a viernes
12:00 Mediodia — 1:00 pm

Jewish Federation en la Sinagoga Knesset Israel
16 Colt Road

Pittsfield 413-442-2200

Comidas Kosher para seniors:

$3 donacién recomendada 60+

$7 donacién para los demas

Lunes, martes y jueves a las 12:00 pm

Se requiere reservacion, la cual debe hacerse con 24
horas de anticipacidn o antes de las 9 a.m. del dia
anterior a la recogida de la comida.

Recogida Grab & Go en la puerta de la cocina o
opcion de comer en el lugar si son 4 personas o mas;
por favor deje su nombre y nimero de teléfono.

Pittsfield Senior Center
330 North Street
Pittsfield 413-499-9346

De lunes a viernes - 11:30am — 12:30pm

Comidas congregadas modificadas.

Llame con un dia de anticipacion antes de las 12pm
para reservaciones.

Se recomienda donativo de S3 para seniors de 60+.

Price Memorial AME Zion Church
27 East Street
Pittsfield 413-449-4668

Sdbados. 11:00am — 1:00pm.
Almuerzos en bolsita para llevar — Llame a Connie al
413-449-4668 para informacion sobre entregas.

Comedores para cenar

Bright Morningstar Kitchen
475 Tyler Street - En la planta baja
Pittsfield - 413-522-3495

Martes, miércoles y jueves
4:30pm - 5:30pm Cena
5:30pm — 6:00pm Para llevar

Si el clima es inclemente o las escuelas estan
cerradas debido al mal tiempo, por favor llame al
Berkshire Dream Center al 413-522-3495 para
obtener actualizaciones.

First Baptist Church — “Feed My Sheep”
88 South Street
Pittsfield 413-445-4539

Lunes
5:30pm —6:00pm

First United Methodist Church
55 Fenn Street

Martes - Harvest Table Meal
4:00pm —5:30pm




Pittsfield 413-499-0866

Use la entrada por Fenn Street

Pittsfield Community Food Pantry
(anteriormente South Community Food Pantry) —
St. Joseph’s Kitchen

110 South Street

Pittsfield 413-464-8042

Miércoles
4:30pm —5:30pm
Una comida preparada y disponible para llevar

St. Stephen’s Church (Entre por Allen Street)
67 East Street
Pittsfield 413-448-8276

Jueves y viernes
4:30pm - 5:30pm

The Salvation Army
298 West Street
Pittsfield 413-442-0624

Domingos
4:30pm - 5:30pm

Comedor en Dalton

Comedor para almorzar

Dalton Senior Center

40 Field Street Ext.

Dalton 413-684-2000

(Organizado por el Consejo de Envejecientes de
Dalton)

Lune, martes y jueves

12:00 pm—1:00pm

Comidas congregadas o para llevar disponibles
para seniors.

Se recomienda donativo de $3

Se requiere notificacion de 24 horas antes. Llame
al 413-684-2000.

Domingos - Almuerzo en Comunidad
ler y 3er domingo de cada mes.

1:00pm

iTODAS LAS EDADES SON BIENVENIDAS!
Se agradecen los donativos.

Comedores en North County

Comedores para desayuno, almuerzo y cena

Adams COA
3 Hoosac Street
Adams 413-743-8333

Comidas congregadas de lunes a jueves -
11:30am - 12 pm

Para personas de 60+ (Se sugiere donativo de $3)
Si tiene menos de 60 afios, el precio es de $8
Comidas para llevar, viernes - 11:00am - 11:30am
Favor de llamar 24 horas antes al 413-743-8333
para inscribirse para recibir una comida.

Berkshire Food Project

Lunes a viernes




En la First Congregational Church de N. Adams
134 Main Street (entrada por Summer Street)
North Adams 413-664-7378

11:30am — 1:00pm

Cheshire COA

En el Cheshire Community Center
119 School Street

Cheshire 413-743-9719 ext. 107

De lunes a viernes:

Para llevar - Recoger a las 10:30am

Lunes, martes y miércoles -

Comidas congregadas a las 11:30am.

Hay que llamar el dia antes a Cheshire COA antes de
las 11:00am para hacer una reservacion.

First Baptist Church Community Soup Kitchen
Entrada por Eagle Street
131 Main Street North Adams 413-663-3780

Sabados
11:00am — 12:00 Mediodia

North Adams COA

Mary Spitzer Center

116 Ashland Street

North Adams 413-662-3125

Comidas congregadas

Lunes a viernes

11:30am

Personas de 60+ (Se sugiere donativo de $3) - Llame
24 horas antes al 413-664-9826 para inscribirse.

Williamstown COA

Distribucion en el Harper Center
118 Church Street
Williamstown 413-458-8250

Comidas calientes para llevar

Lunes, miércoles y viernes

11:30am —1:00 pm

Hay que inscribirse con antelacion.

Residentes de 60+: Se sugiere donativo de $3.

Comedores en el South County

Comedores para almorzar

Claire Teague Senior Center
917 Main Street
Gt. Barrington, 413-528-1881

Lunes a viernes

Comida servida a las 11:30am

Proporcionada por Elder Services

Se requiere reserva con al menos 24 horas de
anticipacion.

Para residentes de 60 afios 0 mas, se sugiere una
donacién de $3.

Para menores de 60 afios, el precio es de $8.

El primer y tercer jueves del mes es gratuito para
veteranos.

Guthrie Center
2 Van Deusenville Road
Gt. Barrington 413-528-1955

Miércoles
Almuerzo Comunitario Gratuito
12:00 pm —1:00pm

Heaton Court Community Room
5 Pine Street

Jueves, 12:00 pm




Stockbridge

Comidas congregadas a través del programa Meals
on Wheels the Elder Services
Donacidn sugerida de $3

Lenox COA, Community Center

65 Walker Street

Lenox 413-637-5535

Si es nuevo al programa, tiene que rellenar un
formulario.

De lunes a viernes
11:30 am —12:30pm
Comidas para llevar.

Sheffield Senior Center
25 Cook Road
Sheffield 413-229-7037

Lunes - Almuerzo de Sopa y Sandwich
11:30am
Gratuito del Sheffield Senior Center

Miércoles y viernes -

Se sirve la comida a las 12:00pm.

Proporcionada por Elder Services.

Para residentes de 60+, se sugiere donativo de S3.
Si tiene menos de 60, el precio es $8

lery 3er miércoles, gratuito para veteranos.

Stockbridge Senior Center
50 Main Street
Stockbridge

Comidas congregadas a través del programa Meals
on Wheels the Elder Services
Donacidn sugerida de $3

Comedores para cenar

Berkshire South Regional Community Center
15 Crissey Road
Gt. Barrington 413-528-2810

Todos son bienvenidos.

Comidas disponibles cada semana los lunes
Consulte www.berkshiresouth.org o llame al 413-
528-2810 para chequear el calendario de comidas.

Breaking Bread Community Supper

En la American Legion

En la esquina de Cook Road y la Ruta 7.
Sheffield 413-229-8614

Jueves

5:00 pm — Comidas para llevar

Para reservar, por favor llame al 413-229-7037.
Gratuito para todos

Otros Programas de Alimentos

Programa Brown Bag (bolsita) — Este programa suplementario mensual ofrece entre 10y 15 libras de
alimentos a personas elegibles de 55 afios 0 mas, de forma gratuita o por una pequefia donacién. Para
conocer los requisitos de elegibilidad por ingresos y obtener mas informacién, comuniquese con su

Concejo para Personas Mayores (Council on Aging).



http://www.berkshiresouth.org/

Programa de Nutricion para Personas Mayores de Elder Services — Se ofrecen comidas al mediodia para
personas de 60 aflos o mas en varios centros para personas mayores en todo el condado. Algunos
lugares ofrecen transporte a través del Concejo para Personas Mayores. Se solicita una donacién
sugerida de $3.00 por comida. Las personas menores de 60 afios son bienvenidas por una tarifa
requerida de $8.00 por comida. Para mas informacién y ubicaciones, llame a Elder Services del Condado
de Berkshire al 1-800-981-5201.

Programa de Meals on Wheels de Elder Services — Comidas calientes y nutritivas al mediodia se
entregan de lunes a viernes a personas mayores confinadas en el hogar del Condado de Berkshire, que
tengan 60 afios 0 mas. Se solicita una donacion sugerida de $3.00 para ayudar a cubrir los costos de
preparacion y entrega. Existen requisitos de elegibilidad. Llame a Elder Services del Condado de los
Berkshires al 413-499-0524 para hacer una referencia para usted, un familiar o un amigo.

Comidas Entregadas los Fines de Semana en North Adams para Personas Mayores
Ministerio de Comidas de All Saints

Para inscribirse, llame al 413-664-9656 (Diane Bleau)

Se ofrece un domingo al mes (la fecha varia)

Comidas Entregadas los Fines de Semana en Pittsfield para Personas Mayores
Patrocinado por las iglesias St. Joseph's y St. Mark's

Para inscribirse, llame a Terry Manchester al 860-605-3162

Se ofrece el primer y segundo domingo de cada mes



